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Graine de Cirque, ecole de

cirque situee au Jardin des
Deux Rives a Strasbourg,

propose chaque annee

d'accuelllr des classes de
decouverte, sous forme de «
classes artistiques », ou de

projets adaptes.

Ces deux formes de projets peuvent se

derouler sous chapiteau (chauffe en hiver), au sein de
votre etablissement, dans un lieu adapte (gymnase, salle de
spectacle,...) ou en partie sous notre chapiteau et dans votre

etablissement.

Nous intervenons egalement en amont ou en aval de la semaine de

cirque pour vous accompagner : aide au montage et / ou amorcage du
projet, temps de mediation culturelle autour du spectacle vivant,

etc...




DES SUPPORTS ET DES
METHODES ADAPTEES

/A\crobatie, manipulation d'objets, agres aeriens et equilibre sur objets

sont proposes sous forme de parcours, de circuits, d'ateliers ou de
dispositifs pluridisciplinaires. En solo, en duo, ou sous forme d'activites
collectives, ils sont souvent abordes dans un esprit ludique et creatif.

Les outils cirque et les methodes employes s'adaptent au public pour

mettre la pratique au service des eleves.

Dans tous les cas, sous chapiteau ou a l'ecole, I'equipe pedagogique offre la

possibilite de presenter aux parents les pratiques explorees durant la semaine.

Organis’ee sous forme d'ateliers publics, de seances ouvertes, de presentation,

voire d'ebauche de numeros (ce n'est pas un spectacle), cette initiative contribue
a valoriser l'enfant et a le mettre en situation face a un public, dans un climat de

confiance et de reussite.

Cette presentation

reste un moyen de
mettre en avant le travail

des eleves, elle ne
constitue pas une fin en
soi. Elle ne revet pas de
caractere obligatoire et
est laissee au libre choix

des enseignants, et

toujours dans linteret

des apprenants.



LES OBJECTIFS DU PROJET CIRQUE

Pour I'enfant :

Contribuer aux apprentissages physiques
generaux : mouvement, situation dans |'espace,
motricite fine... :

Developper un mode de communication centre
sur le corps : savoir regarder, étre regarde,
devenir interprete ;

Ameliorer les aptitudes et les facultes de
perception ;

Eveiller la curiosite autour des pratiques
artistiques.




LES CHAPITEAUX

Lieu symbolique du cirque, le chapiteau est un

lieu porteur d'images et de sens.

Avec une surface de travail de pres de 450 m?

pour le « chapiteau ecole » (2 classes maximum — format « classe
artistique ») et de 300 m? pour le « chapiteau spectacle », nos
espaces sont entierement amenages pour la pratique des arts du
cirque : materiel specifique, vestiaires separes garcons / filles,
chauffage (attention : la temperature en hiver est celle d'une salle
de sport, autour de 15°c).

)
| ensemble du materiel et des equipements est norme et repond

rigoureusement aux criteres definis par la Federation Francaise

des Ecoles de Cirque (FFEC).



LES FORMATS PROPOSES

1. CLASSES ARTISTIQUES

Les classes artistiques sont des projets cirque sur une semaine, sous notre grand
chapiteau ecole, reserves aux ecoles elementaires. Le chapiteau ecole peut accueillir jusqua
2 classes du meme etablissement, pour 3 intervenants cirque. La preinscription est
obligatoire et se fait entre avril et mai pour I'annee scolaire suivante. La selection se fait
sur le contenu du projet, la periode souhaitee, l'accuell des classes de l'etablissement sur
les annees precedentes, lequilibre entre les niveaux, et lequilibre des provenances

geographiques.
Deux formules de classe artistique :

Formule1:19 h d'activite

Formule reservee aux ecoles suivant un rythme scolaire de 4.5 jours de cours par semaine.

Sous notre chapiteau du lundi au vendredi (mercredi ou samedi exclus), pour un volume

horaire de 4h45 par jour.
Horaires types : de 9h a12h et de 13h15 a 15h.

TARIF : + 50€ si les repas sont pris sur notre site (montant forfaitaire
independant de ['utilisation faite du chapiteau).

Formule 2 : 21 h d'activite

Formule reservee aux ecoles suivant un rythme scolaire de 4 jours par semaine.

Sous notre chapiteau du lundi au vendredi (mercredi ou samedi exclus), pour un volume

horaire de 5h15 par jour.
Horaires types : de 9h a 12h et de 13h15 a 15h30.

TARIF : + 50€ si les repas sont pris sur notre site (montant forfaitaire
independant de l'utilisation faite du chapiteau).

Le dejeuner peut avoir lieu sous chapiteau avec un repas tire du sac, ou a l'auberge

de jeunesse situee a proximite de Graine de Cirque. Entre 11h30 et 13h30, des
artistes et des eleves utilisent regulierement le chapiteau pour s'entrainer. Cette
proximite avec des circassiens est une richesse. Cependant, ils doivent pouvoir
evoluer dans une atmosphere propice au travail : un calme relatif, des espaces dedies
auxquels les enfants n'ont pas acces, etc...



Contrairement aux dernizres années, nous ne proposons plus la possibilité de donner des atelers le

mercred) matin, que ce soit sous le chapiteau ou dans |établissement scolaire.

/] est & noter également que les écoles soumises & un rythme scolaire de 4 jours par semaine ne peuvent
choisir la formule 1. En revanche, les écoles soumises a un rythme scolaire de 4.5 jours par semaine
peuvent choisir de basculer vers la formule 2.

2. LE PROJET CIRQUE SUR MESURE

A la difference des classes artistiques, le projet cirque peut se faire soit au sein de

'etablissement scolaire, soit sous notre chapiteau spectacle (capacite maximum : 1
classe, pour 1 intervenant cirque). Il s'adresse aux créches, aux ecoles maternelles et

elementaires, et dans les colleges et lycees dans le cadre des cycles EPS ou de
'UNSS.
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e nombre de seances est determine selon les besoins et les attentes de I'equipe
pedagogique.
La demande de projet peut se faire en amont (preinscription en méme temps que les
classes artistiques), ou en cours dannee (selon disponibilites des intervenants
cirques et du chapiteau si besoin).
Dans les etablissements, les interventions sont conditionnees par la salle et le

materiel disponibles. L'activite cirque peut &tre pratiquee dans une salle de sport ou
tout autre espace pouvant accueillir un groupe d'eleves pour une pratique physique en
toute securite. Lintervenant peut egalement apporter un kit materiel specifique, qui

devra étre stocke sur place pendant toute la duree du projet.

TARIFS — PROJET CIRQUE

(colit du projet degressif en fonction du nombre dheures d activité envisagé)

¢ Jusqu'a 12h d'activite : 50€ par heure et par intervenant
¢ De 12h & 20h d'activite : 45€ par heure et par intervenant
¢ Apartir de 20h d'activite : 43€ par heure et par intervenant

La structure devient adherente a I'association Graine de Cirque et paie une adhesion de 12€.
Des frais de deplacements peuvent tre ajoutes, a raison de 0.75 cts / km si la structure ou se deroule le
projet se situe au-dela de 10 km de Graine de Cirque.

Une reunion de preparation de 25€ est aussi a prendre en compte dans le colt total du projet.



e INFOS PRATIQUES

Sile projet a lieu sous chapiteau, le dejeuner peut avoir lieu sur notre site avec

un repas tire du sac, sous le chapiteau (prevoir dans ce cas 50€

supplementaire pour une semaine de projet)

Les tarifs n‘augmentent pas pour l'annee 2018 / 2019. Les deplacements sont

a la charge de l'ecole.

Un dossier pedagogique est disponible sur demande.

Chaque projet est precede de temps de preparation :
¢ une reunion dinformation debut septembre avec toutes les classes
concernees par les classes artistiques ;
¢ une reunion de travail entre un initiateur de Graine de Cirque et le(s)
enseignant(s) porteurs du projet, au moins deux semaines avant le debut
du projet / de la classe artistique (I'animateur cirque se chargera de
contacter I'enseignant une fois le projet valide avec le secretariat).

CONTACT SECRETARIAT

E-mail : graine.de.cirque@orange fr - Tel : 03 88 45 01 OO

Adresse : 4 rue Jean Monnet — Parc du Rhin = Jardin des Deux Rives
67000 STRASBOURG
Site internet : www.grainedecirque.fr
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http://www.grainedecirque.fr/

