
9h 9h-10h 9h-10h

9h-10h30 Graines 4 ans Graines 4 ans 9h-10h15 9h-10h15 9h-10h30 9h-10h30

9h30 Graines 5 ans
Bourgeons

1 et 2
Bourgeons 2

7/9 ans
Bourgeons 1

6/7 ans
6/7 ans

Bourgeons 3 
8/9 ans 

10h 10h-11h 10h-11h 10h-11h 10h-11h

Graines 5 ans Graines 5 ans Graines 4 ans Graines 4 ans

10h30 10h15-12h 10h15-12h

10h30-12h 10h30-12h 10h30-12h 8 ans et + 8 ans et +

11h  Débutants Confirmés 10h30-12h30 10h30-12h30 11h-12h 11h-12h

Bourgeons 2 
7/9 ans 

Bourgeons 2 
7/9 ans 

Bourgeons 1
6/7 ans

11h-12h30 11h-12h30 Graines 5 ans Graines 5 ans

11h30 Pousses 9/11 Pousses 12/15

 
Bourgeons 1

6/7 ans
Bourgeons 1

6/7 ans

12h

12h30

14h 14h-15h30  

14h-15h30 14h-15h30 14h-15h30 14h-15h30

14h30
Bourgeons 1

6/7 ans
Bourgeons 2

7/9 ans
Bourgeons 3

8/9 ans
Bourgeons 1

8/9 ans

15h

15h30  

15h30-17h30 15h45h-16h45 15h45h-16h45

16h Graines 5 ans Graines 5 ans

Pousses en Piste

16h30

17h

17h15

17h30 17h15-18h15 17h15-18h15 17h15-18h45 17h15-18h45

Graines 5 ans Graines 4 ans Accros de la Piste ²

18h
Bourgeons 1 

6/7 ans 
Bourgeons 3 

8/9 ans 
17h30-19h30 17h30-19h30 17h30-19h30 17h30-19h30

18h15

18h30 Sylvestres 15/18 Pousses 12/15

18h15-20h15 18h15-20h15 18h15-20h15 18h15-20h15 18h45-20h45 18h45-20h45 18h45-20h45 18h45-20h45 18h30-20h30  

19h
Appro-

fondissement
SPÉ SPÉ SPÉ 17h30-20h SPÉ

Pousses 9/11 Pousses 9/11 Pousses 12/15 Sylvestres 15/18 8-12 ans / JONGLERIE / ACROBATIE AÉRIENS / MÂT ACROBATIE

19h30
Ados débutants 13 ans et + EQUILIBRE SUR 

OBJETS
Jeunes tous niveaux Niveau adultes

13/18 ans  

20h
UNIQUEMENT EN 

2E COURS

20h30 20h-22h 20h-22h

20h45

21h ADULTES ADULTES

DÉBUTANTS CONFIRMÉS

21h30

22h

22h30

COURS LOISIRS 2019 / 2020

LUNDI MARDI MERCREDI VENDREDI SAMEDI

M
A

TI
N

OBERNAI

9h-10h

Duos parent / enfant9h-10h30 

Bourgeons 1 8/9

A
PR

ÈS
-M

ID
I

16h45-17h45

Duos parent / enfant

15h30-17h30

Pousses 9/11

Bourgeons 1 10-12 
ans et Bourgeons 

2 10-13 ans

Espoirs de la Piste

17h15-18h45

Bourgeons 2 7/9

Ados débutants 
13-15 ans
15-18 ans

Pour les plus jeuens, cours accessibles jusqu'à 20 h15 si besoin


